
 
 

Рабочий учебный план 

 дошкольного воспитания и обучения детей в мини-центре  

с полным днем пребывания с русским языком обучения 

при КГУ «ОСШ села Талкара»                     

2020-2021 учебный год 

 

 

№  

 

Образовательные области/ 

Организованная учебная  

деятельность 

Возрастная группа 

Младшая 

группа 

(от 2 лет) 

Старшая группа 

(от 4 лет) 

 

1 «Здоровье» 3 3 

 Физическая культура 3 3 

2 «Коммуникация» 1 3 

 Развитие речи 0,5 1 

 Художественная литература 0,5 1 

 Казахский язык - 1 

3 «Познание» 2 2,5 

 Основы математики - 1 

 Сенсорика  0,5 - 

 Конструирование 0,5 0,5 

 Естествознание  1 1 

4 «Творчество» 3 3,5 

 Рисование 1 1 

 Лепка 0,25 0,5 

 Аппликация 0,25 0,5 

 Музыка 1,5 1,5 

5 «Социум» - 0,5 

 Ознакомление с окружающим миром - 0,5 

 Продолжительность организованной 

учебной деятельности 

10-15 минут 20-25 минут 

 Объем недельной учебной 

нагрузки 

9 12,5 

 Вариативный компонент - 1,5 

 Кружок «Любознайка» - 1 

 Кружок «Мир красок» - 0,5 

 Итого  9 14 

 

 

 

 



Пояснительная записка к рабочему учебному плану 

для дошкольного воспитания и обучения детей в разновозрастной группе мини-центра 

с полным днем пребывания с русским языком обучения 

при КГУ «Основная средняя школа села Талкара» 

2020-2021 учебный год 

 

              В 2020-2021 учебном году образовательный процесс организуется согласно 

Государственному общеобязательному стандарту дошкольного воспитания и обучения 

(ППРК от 23 августа 2012 года №1080), Типовой учебной программе дошкольного 

воспитания и обучения (приказ МОН РК от 12 августа 2016 года №499), Типовому учебному 

плану дошкольного воспитания и обучения от 1 года до приема в 1 класс с русским языком 

обучения, утвержденным приказом Министра образования и науки Республики Казахстан от 

20 декабря 2012 года № 557 "Об утверждении типовых учебных планов дошкольного 

воспитания и обучения Республики Казахстан" и Методическому руководству к типовой 

учебной программе дошкольного воспитания и обучения. 

      Стандартом определены требования к уровню подготовки детей дошкольного возраста, 

содержанию дошкольного воспитания и обучения и максимальному объему учебной 

нагрузки. 

    Реализация обновленного содержания дошкольного воспитания и обучения 

осуществляется через: 

-перспективное планирование, составленное на основе сквозных тем; 

-циклограмму на неделю; 

-внедрение системы индикаторов для отслеживания уровня развития умений и навыков 

детей. 

    Последовательность организованной учебной деятельности и расписание устанавливаются 

утвержденной сеткой организованной учебной деятельности.  

    Организованная учебная деятельность в мини-центре с полным днем пребывания ведется 

по подгруппам. В младшей группе общий объем организованной учебной деятельности в 

неделю составляет 9 часов «Здоровье» - 3 ч., «Коммуникация» - 1 ч., «Познание» - 2 ч., 

«Творчество» -3ч.  

        Во средней группе  общий объем организованной учебной деятельности в неделю 

составляет 12 часов (в т.ч. вариативный компонент 0,5 час кружок «Веселые ладошки», 

который проводится раз в две недели по четвергам, во второй половине дня, с целью 

укрепления и развития руки, координации, ритмики, общей и артикуляционной моторики, 

создания  условий для развития речевых  способностей детей. 

     Планирование организованной учебной деятельности осуществляется по пяти 

образовательным областям «Здоровье» - 3 ч., «Коммуникация» - 2,5 ч., «Познание» - 2,5 ч. 

«Творчество- 2,5ч., «Социум» -0,5 ч. 

        В старшей группе общий объем организованной учебной деятельности в неделю 

составляет 14 часов в т.ч. вариативный компонент 1,5 часа: кружки «Любознайка», «Мир 

красок». Программа «Любознайка» проводится 1 раз в неделю каждый вторник, с целью 

развития познавательной активности детей посредством опытно- экспериментальной 

деятельности. «Мир красок» проводится раз в две недели по четвергам, направлена на 

развитие творческих способностей детей на основе использования нетрадиционных 

технологий и материалов. 

     Планирование организованной учебной деятельности осуществляется по пяти 

образовательным областям «Здоровье» - 3 ч., «Коммуникация» - 3ч., «Познание» - 2,5 ч. « 

Творчество - 3,5ч., «Социум» -0,5 ч. 

 

 

 


